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L A  G R A I N O T H È Q U E  :  P O U R Q U O I  ?

Pour la gratuité dans un
monde où tout s'achète

Pour la liberté d'échanger et
de reproduire nos graines

Pour un entretien citoyen de
la biodiversité cultivée

Pour des semences adaptées
à notre territoire

Pour tous !

Le partage est une manière
économique, libre et solidaire de
faire (re)découvrir les trésors de la
nature à nos enfants, à nos voisins...
Alors que les graines
reproductibles abondent dans nos
jardins, les semences hybrides de
l'industrie semencière constituent
un véritable racket annuel des
paysans et jardiniers.

Le geste de l’échange est déjà
interdit chez nos paysans et
nombreux sont les projets de lois qui
menacent sans cesse notre
biodiversité cultivée. Ce geste a
pourtant bâti la diversité des
semences depuis des millénaires.

Mauvaise nouvelle, l’héritage de
notre biodiversité est déjà perdu à
75% selon la FAO, détruit par une
industrie qui nous impose un nombre
toujours plus restreint de variétés.
Avant que d’autres ne tombent dans
l'oubli et disparaissent, c'est à nous
de les entretenir !

Des semences standardisées
réclament des conditions
standardisées, à grand renfort
d’engrais et pesticides, et ne sont
plus adaptées aux différents
territoires. Retrouvons localement
les variétés adaptées et
partageons-les ensemble !

Pour se réapproprier la question de
la semence, échanger les savoir-
faire. Prenez des graines,
reproduisez-les pour en déposer à
votre tour et reprenons en main
notre héritage !



L A  G R A I N O T H È Q U E  :  C O M M E N T
Ç A  F O N C T I O N N E  ?

L'emprunt des grainesLe dépôt des graines

Glissez des graines reproductibles
dans un petit sachet. Afin que ceux-ci
puissent profiter au plus grand
nombre multipliez les sachets. Divisez
votre récolte en 3 ou 4 sachets.

Pour que le système fonctionne et
que la grainothèque ne reste pas
désespérément vide, on demande à
ceux qui prennent des graines d'en
apporter. 

Notez la variété, la date de récolte
ainsi que l'origine de vos graines
("autoproduction" s'il s'agit de vos
propre plants ou précisez le nom du
producteur s'il s'agit d'un achat).

Ranger les sachets dans la
grainothèque.

De retour chez vous, il ne reste plus
qu'à semer, regarder pousser,
récolter ... Puis échanger à nouveau !

Lors de vos échanges, pensez àremplir la fiche desuivi. Cela nouspermet d'avoir unevisibilité sur leséchanges qui ont lieuà la graintohèque

Le principe de la grainothèque est basé sur le troc. 

Les utilisateurs viennent prendre des graines en échange de graines qu’ils
apportent. Cependant, ce système de « don contre don » n’a pas la nécessité
d’être simultané. On peut échanger en des temps différés en se basant sur la
confiance envers autrui : une personne peut ainsi prendre des graines au
moment où elle en a besoin et s’engager moralement à en rapporter quand elle
en aura elle-même à partager. La grainothèque est en libre-service : chacun
peut à tout moment (selon les horaires d’ouverture de la bibliothèque) venir
échanger ses graines. 

Ne prenez que le nombre de graines
que vous pouvez cultiver ! On
autorise un maximum de 3 sachets
par emprunt.

Source  : www.partageonslesjardins.fr
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R E P R O D U I R E  S E S  S E M E N C E S

La sélection

Choisissez un plant en bonne santé dont vous souhaitez
conserver certaines caractéristiques (goût, précocité,
résistance, ...). Au fil des saisons, les plantes s'habituent
par sélection naturelle à votre environnement : on dit
qu'elles "s'acclimatent". Ainsi par votre sélection et vos
critères, vous allez sélectionner les variétés les mieux
adaptées à votre environnement. On appellera le.s
plant.s ainsi sélectionné.s le.s porte.s graines. 

La récolte

Les graines sont généralement bonnes à récolter lorsque les fruits sont à pleine
maturité. Procédez toujours par temps sec. Si l'humidité est trop forte, vos graines
risquent de ne jamais sécher, voire de germer avant les prochains semis.

Comme c'est l'humidité qui provoque la germination, le plus important est de
garder les graines au sec dans une  enveloppe de papier. Il faut se méfier des
contenants ou des meubles susceptibles de contenir des produits chimiques
(formols) qui risquent de stériliser vos graines. Quelques jours au congélateur
permettent d'éliminer les potentiels intrus, insectes, ou maladies. Attention,
lorsque vous utilisez cette méthode et que vous sortez les graines décongeler, de
ne pas les laisser dans le sachet fermé : la condensation qui se produit alors peut
provoquer germination et pourrissement.

La conservation

L'identification

Place aux échanges

Après tout ce travail, Il est évidemment indispensable de bien identifier vos
graines, c'est donc le moment d'inscrire la variété, leur date de récolte, et leur
origine. La date permet de savoir où vous en êtes de la durée germinative. Les
graines ne sont pas éternelles et loin d'être égales sur ce critère. Les plus
persévérants iront jusqu'à faire un test de germination afin d'évaluer la fertilité
des graines.

Lorsque vos semences sont prêtes pour la saison prochaine, vous pouvez les
échanger dans les trocs locaux. Ainsi, vous profitez de la biodiversité et de la
générosité qu'offrent ces moments.

Attention auxcroisements et auxvariétés hybrides F1qui ne transmettentpas decaractéristiquesstables !

Ces différentes étapes constituent un cadre général pour reproduire ses semences. Pour en savoir plus et
connaître les techniques spécifiques à chaque espèce de plantes, rendez-vous sur : www.grainedetroc.fr


